
2 
 

10-3pm: One on One Support 
 

3:30-8:30pm: Sexual Health Clinic☺   

Call / text (416) 420-1250  
for  appointment 

3 

 
10-3pm: One on One Support 

 
 

4     
 

10-3pm: One on One Support 
 

 

4:30-8:30pm: Sexual Health Clinic☺   

Call / text (416) 420-1250  
for  appointment 

 

5 

 
10-3pm:One on One Support 

6 
 

 
Food Bank  

K - Z 
1-5PM 

7 

 
Closed 

 
 
 
 

9 

 
10-3pm: One on One Support 

 

3:30-8:30pm: Sexual Health Clinic☺   

Call / text (416) 420-1250  
for  appointment 

 

10 

 
  10-3pm: One on One Support 

 
9-12pm: Foot Care 

Contact Kirk @242 for appointment  
 

 

11 

 
10-3pm: One on One Support 

 

4:30-8:30pm: Sexual Health Clinic☺   

Call / text (416) 420-1250  
for  appointment 

12 

 
10-3pm: One on One Support 

 

 

13 
 

 
Food Bank 

A - J 
1-5 PM 

 
 

14 
 

5-7 PM: Holiday Dinner ♥ 
For ACO participants and their 

closely  affected   
 

8-11 PM: Holiday Party 
Open to all community members  

16 

 
10-3pm: One on One Support 

 

3:30-8:30pm: Sexual Health Clinic☺   

Call / text (416) 420-1250  
for  appointment 

17 
 

  10-3pm: One on One Support 
 
  

18 

 
10-3pm: One on One Support 

 

4:30-8:30pm: Sexual Health Clinic☺   

Call / text (416) 420-1250  
for  appointment 

 

 

19 

 
Closed for Hamper preparation 

 
  

20 
 

1-5 PM: Holiday Hamper 
Pickup 

 
  

21 
 

Closed 

23 

 
ACO closed for  
winter holidays  

 

24 

 
ACO closed for  
winter holidays  

25 

 
ACO closed for  
winter holidays  

26 

 
ACO closed for  
winter holidays  

27 

 
ACO closed for  
winter holidays  

28 

 
ACO closed for  
winter holidays  

30 
 
 

ACO closed for  
winter holidays  

31 
 
 

ACO closed for  
winter holidays  

 

January 1 
 

ACO closed for  
winter holidays  

 
 

 

January 2 
 

10-3pm: One on One Support 

 

January 3 
 

Food Bank  

K - Z 
1-5PM 

Asif@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext. 236 

Kirk@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext. 242 

Nyota@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext: 253 

Rametou@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext: 255 

DECEMBER 2024 
      MONDAY     TUESDAY                                             WEDNESDAY                                      THURSDAY                                     FRIDAY                                     SATURDAY 



2 
10h-15h: Soutien individuel 

prendre rendez-vous avec un travailleur de 
soutien 

 

16h30-20h30:  
Clinique de santé sexuelle  

(rendez-vous requis) 
Prendre un rendez-vous par telephone 

ou texto à (416) 420-1250 

3 
10h-15h: Soutien individuel 

prendre rendez-vous avec un travailleur de 
soutien 

 
 

4     
10h-15h: Soutien individuel 

prendre rendez-vous avec un travailleur de 
soutien 

 

16h30-20h30:  
Clinique de santé sexuelle  

(rendez-vous requis) 
Prendreun rendez-vous par telephone 

ou texto à (416) 420-1250 

5 
10h-15h: Soutien individuel 

prendre rendez-vous avec un travailleur de 
soutien 

6 
 

13h-17h 
Banque alimentaire 

K-Z 

7 
 

Fermer 
 

 
 
 

9 
10h-15h: Soutien individuel 

prendre rendez-vous avec un travailleur de 
soutien 

16h30-20h30:  
Clinique de santé sexuelle  

(rendez-vous requis) 
Prendre un rendez-vous par  telephone 

ou texto à (416) 420-1250 

10 
10h-15h: Soutien individuel 

prendre rendez-vous avec un travailleur de 
soutien 

 
9h-12h: Soins des pieds 

Contact Kirk @242 for appoint-
ment  

 
 

11 
10h-15h: Soutien individuel 

prendre rendez-vous avec un travailleur de 
soutien 

 

16h30-20h30:  
Clinique de santé sexuelle  

(rendez-vous requis) 
Prendre un rendez-vous partelephone 

ou texto à (416) 420-1250 

12 
10h-15h: Soutien individuel 

prendre rendez-vous avec un travailleur de 
soutien 

 

 

13 

 
13h-17h 

Banque alimentaire  
A-J 

 
 

14 
17h-20h: Dîner des Fêtes♥ 
Pour les participantes de l’ 
CSO et leurs proches con-

cernées 
 

20 h-23 h: Soireé des 
Fêtes 

Ouverte à la communauté 

16 
10h-15h: Soutien individuel 

prendre rendez-vous avec un travailleur de 
soutien 

16h30-20h30:  
Clinique de santé sexuelle  

(rendez-vous requis) 
Prendre un rendez-vous par telephone-

ou texto à (416) 420-1250 

17 
10h-15h: Soutien individuel 

prendre rendez-vous avec un travailleur de 
soutien 

 

   

  
 
 

18 
10h-15h: Soutien individuel 

prendre rendez-vous avec un travailleur de 
soutien 

 

16h30-20h30:  
Clinique de santé sexuelle  

(rendez-vous requis) 
Prendre un rendez-vous par telephone 

ou texto à (416) 420-1250 

19 

 
Fermer pour la préparation  

Des paniers 
 
  

20 
 

13h-17h: Ramassage des 
paniers des Fêtes 

 
 
  

21 
 

Fermer 

23 
Fermer pour les vacances  

d’hiver 

24 
Fermer pour les vacances  

d’hiver 

25 

Fermer pour les vacances  
d’hiver 

26 
Fermer pour les vacances  

d’hiver 

27 
Fermer pour les vacances 

d’hiver 

28 
Fermer pour les vacances 

d’hiver 

30 
 
 

 
Fermer pour les vacances  

d’hiver 

31 
 
 

 
Fermer pour les vacances  

d’hiver 

 

1 Janvier 

 
Fermer pour les vacances  

d’hiver 
 
 

 

2 Janvier 
 

10h-15h: Soutien individuel 
prendre rendez-vous avec un travailleur de 

soutien 

 

3 Janvier 
 

13h-17h 
Banque alimentaire 

K-Z 

Asif@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext. 236 

Kirk@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext. 242 

Nyota@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext: 253 

Rametou@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext: 255 

Décembre 2024 
             LUNDI                            MARDI                                                 MERCREDI                                               JEUDI                                          VENDREDI             SAMEDI 


