
***Open to everyone 

 
♥ Meal Included 

Asif@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext. 236 
 

Kirk@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext. 242 
 

Nyota@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext: 253 
 

Rametou@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext: 255  

.      
 

 

1 

World AIDS Day 
 

10:00-12:00pm: Annual Ceremony 
(Parliament Hill ) 

 
12:00-2:00 pm: Reception and Show 

(National Arts Centre) 
Contact Cory @ 227 for more info 

2 

 
Closed 

 
 
 
 

4 
 

10:00-3:00 pm 
One on One Support 

 
3:30-8:30 pm 

Sexual Health Clinic*** 
Appointment Required 

Call or text (416) 420-1250 for appointment 
 

 
 

5 
 

10:00-3:00 pm 
One on One Support 

 
 
 

6 
 

10:00-3:00 pm 
One on One Support 

7 
 

10:00-3:00 pm 
One on One Support 

8 
 

1:00-5:00 pm 

Food Bank 
 
 
 

9 
 

Closed 

11 

 
10:00-3:00 pm 

One on One Support 

 
3:30-8:30 pm 

Sexual Health Clinic*** 
Appointment Required 

Call or text (416) 420-1250 for appointment 

12 
 

10:00-3:00 pm 
One on One Support 

 
9:00am-12:00pm 

Foot Care with Sonia 
Contact Nyota @242 for appointment  

13 
 

1:00-2:00pm 
Haircuts with Tanya 

Contact Kirk @242 for an appointment 
 

5-8pm 

Mixed Social: Holiday Get Together♥  

14 
 

10:00-3:00 pm 
One on One Support 

 
1:00-3:00pm 

ODSP help with Joanne 
Drop in only 

15 
 

1:00-5:00 pm 

Food Bank 
 
 
 
  

16 
 

Closed 

18 
 

10:00-3:00 pm 
One on One Support 

 
3:30-8:30 pm 

Sexual Health Clinic*** 
Appointment Required 

Call or text (416) 420-1250 for appointment 

19 
 

10:00-3:00 pm 
One on One Support 

 
 

20 
 

10:00-3:00 pm 
One on One Support 

21 
 

1:00-5:00 pm 
Holiday Hamper Pick-up 

 
 

22 
 

ACO closed for winter holidays  

23 
 

ACO closed for winter holidays  

25 
 

ACO closed for winter holidays  

26 
 

ACO closed for winter holidays  

27 
 

ACO closed for winter holidays  
 

 
 

28 
 

ACO closed for winter holidays  
 
 

29 
 

ACO closed for winter holidays  

30 
 

ACO closed for winter holidays  
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***Ouvert pour les personnes qui 
vivent avec le VIH et ceux qui 
vivent sans le VIH. 
 
♥ Repas inclus  

Asif@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext. 236 
 

Kirk@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext. 242 
 

Nyota@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext: 253 
 

Rametou@aco-cso.ca 
613-238-5014 Ext: 255  

.      
 

 

1 

Journée mondiale de lutte con-
tre le sida 

 
10:00-12:00pm: Cérémonie annuelle 

(Parliament Hill) 
 

12:00-2:00 pm: Réception et spectacle 
(Centre national des Arts) 

Contact Cory @ 227 pour savoir plus 

2 

Fermé 

 
 
 
 

4 
 

10:00-3:00 pm 

Soutien individuelle 

3:30-8:30 pm 

Clinique de santé sexuelle *** 
Réserver un rendez-vous par appel ou texto à 

(416) 420-1250  
 
 

5 
 

10:00-3:00 pm 

Soutien individuelle 

 
 

6 
 

10:00-3:00 pm 

Soutien individuelle 

7 
 

10:00-3:00 pm 

Soutien individuelle 

8 
 

1:00-5:00 pm 
Banque alimentaire 

 

9 
 

Fermé 

11 

 
10:00-3:00 pm 

Soutien individuelle 

3:30-8:30 pm 

Clinique de santé sexuelle *** 
Réserver un rendez-vous par appel ou texto à 

(416) 420-1250  

12 
 

10:00-3:00 pm 

Soutien individuelle 

9:00am-12:00pm 
Soin des pieds avec Sonia 

(rendez-vous requis) 
Contacter Nyota @253 pour s’inscrire  

13 

 
1:00-2:00pm 

Coupes avec Tanya  
Contactez Kirk @242 pour savoir plus 

5-8pm 

Mixed Social: Holiday Get Together♥  

14 
 

10:00-3:00 pm 

Soutien individuelle 

1:00-3:00pm 
Aide du POSPH avec Joanne  

15 
 

1:00-5:00 pm 
Banque alimentaire 

 
 
 
  

16 
 

Fermé 

18 
 

10:00-3:00 pm 

Soutien individuelle 

3:30-8:30 pm 

Clinique de santé sexuelle *** 
Réserver un rendez-vous par appel ou texto à 

(416) 420-1250  

19 
 

10:00-3:00 pm 

Soutien individuelle 

 

20 
 

10:00-3:00 pm 

Soutien individuelle 

21 
 

1:00-5:00 pm 
Ramassage du panier des Fêtes 

 
 

22 
 
 

Fermé pour  
les fêtes hivernales 

23 
 
 

Fermé pour  
les fêtes hivernales 

25 
 
 

Fermé pour  
les fêtes hivernales 

26 
 
 

Fermé pour  
les fêtes hivernales 

27 
 
 

Fermé pour  
les fêtes hivernales 

 
 
 

28 
 

 

Fermé pour  
les fêtes hivernales 

 
 

29 
 
 

Fermé pour  
les fêtes hivernales 

30 
 
 

Fermé pour  
les fêtes hivernales 
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